XXX

Studovat so zdravotnym postihnutim v Madarsku sa da - da - da

Odpustte mi tuto narazku na reklamu pred spevackou supershow, ale
myslim to vazne: Studovat v Budapesti (ale aj inych mestach Eurdpy) so
zdravotnym postihnutim nie je ni€ nemozné.

Jednou z moznosti, ako naberat’ skusenosti v zahranici, su Studijné pobyty
v ramci programu Erasmus. Erasmus ma mnoho vyhod: umoznuje stravit isté
obdobie vasho Studia (zvacsa 1 - 2 semestre) na univerzite v zahranici,
spoznat inu krajinu, zlepSit znalosti cudzieho jazyka. Program je vyhodny aj
finanCne, pokryva vacsiu Cast nakladov spojenych so studiom v zahranici. V
neposlednom rade sa oCakava, ze ti, ktori Studovali aj v zahranici, by mali mat
vySSie Sance aj pri hfadani zamestnania.

Napriek tomu sa do tohto programu zapaja len malé mnozstvo Studentov
so zdravotnym postihnutim, a to tak vzhfadom k ostatnym Studentom, ako aj v
ramci tejto skupiny Studentov. Preto sa organizacia siete univerzit v hlavnych
mestach UNICA, ako aj siet Erasmus Studentov ESN, rozhodli zrealizovat
projekt nazvany Exchangeability, v ramci ktorého chcu zvysSit ucast tychto
Studentov na zahrani¢nych Studijnych pobytoch. Myslienka projektu je
jednoducha: skupina Studentov so zdravotnym postihnutim z jednej krajiny
spolu s koordinatorom pre zdravotne postihnutych navstivi univerzitu v inej
krajine zapojenej do projektu, kde sa stretne s tamojSimi Studentmi a
oboznami sa s tym, ako je univerzita pripravena prijimat Studentov so
zdravotnym postihnutim. Inymi slovami, do akej miery su napriklad fakulty
pristupné pre ludi s telesnym postihnutim, ktori sa pohybuju na voziku, alebo
Ci sa na univerzite nachadza podporné centrum, kde vam pomézu so
spracovanim Studijnej literatury. A teda, €i sa tam ako Studenti so zdravotnym
postihnutim mdzete bez obav vybrat’ za vzdelavacim dobrodruzstvom.

Nedavno Univerzitu Komenského v Bratislave navstivila skupina z
Estonska a koncom marca sa zase slovenska skupina vybrala na dvojdriovu

navstevu ELTE univerzity v Budapesti. Bolo nas Sest, z toho traja Studenti so



zdravotnym postihnutim: telesne postihnuty paralympionik Robo, nevidiaci
Matej, ktory Studuje prekladatel'stvo, kombinaciu angli¢tina a Svédcina (ani
jeden z nich sa na Erasme zatial nezuc€astnil) a ja, v su€asnosti doktorandka,
ktora uz mam Erasmus pobyt za sebou a vSetkym ho vefmi odporu¢am.

Jednym z prvych a velkych obohateni pre mnia bolo, Ze sa na navsteve
zucastriujeme spolu s Robom, ktory sa pohybuje na voziku. Tak sme uz pred
zaCiatkom cesty museli vyriesit, ako sa dostane na nastupiSte a ako nastupi
do vlaku. M6zeme niekoho poziadat, aby bol vlak pristaveny hned k prvému
nastupistu, kde netreba prechadzat podchodom? Alebo pdjde cez kolajnice s
asistenciou Zelezni¢nej policie? Treba vopred nahlasit, Ze bude cestovat, aby
prenho spojazdnili nastupnu ploSinu? Musim sa priznat, Zze su to pre mna
uplne nové veci, ktoré ma fascinuju a dokazem sa pytat' skoro tak vela
"hlupych" otazok, kolko sa mna pytaju vidiaci napriklad o tom, ako sa to
vlastne ucim. Dokonca mam aj sklony k velkému obdivu - za vynaliezavost v
kazdodennych situaciach, ktoré si do désledkov neviem predstavit' a za
odvahu a chut Zit radostne a najlepSie, ako sa da, €o nie je vzdy samozrejmé
a fahké. S vlakom sme si nakoniec poradili dobre. Robo dokazal vystupit po
schodoch za pomoci Ondra, dalSieho Clena nasej skupiny. Ak to vSak niekomu
zdravotny stav neumoznuje, naozaj musi 48 hodin vopred ohlasit, Zze bude
cestovat.

S bezbariérovostou suviseli aj nade prvé oCakavania v Bukuresti. Mali sme
byt totiZ ubytovani v uplne bezbariérovom hoteli, kde 90 % zamestnancov su
ludia so zdravotnym postihnutim. Bezbariérové ubytovanie je pritom aj na
Slovensku velkym problémom: maloktory hotel ponuka viac ako Styri
bezbariérové izby, ¢o je problém hlavne pri organizovani vacsich stretnuti ludi
s telesnym postihnutim, ako su konferencie alebo Sportové podujatia. O
nasom hoteli to nakoniec bola pravda CiastoCne, bezbariérovo upravené boli
len niektoré izby, ale inak to bolo velmi prijemné a pokojné miesto. Co sa tyka
pristupnosti univerzitnych internatov, tu by sa Studenti rozhodne nemali

stretnut’ s vacsimi problémami.



Rézna je vSak situacia v ramci samotnej univerzity. Nasa hostitelska ELTE
univerzita ma dlhu tradiciu - od 18. storocia a je tiez najvacsia v Madarsku,
Studuje tu 37 tisic Studentov. V Budapesti nie je jedina, no ponuka velké
mnozstvo Studijnych programov (viaceré z nich aspon CiastoCne v anglictine)
na dsmich fakultach. Patri medzi ne Fakulta socialnych vied, Fakulta
humanitnych vied (napriklad Studium jazykov), Fakulta prava ¢i Fakulta
Specialnej pedagogiky. VSetky spomenuté okrem pravnickej sme si aj prezreli.
Koordinatorka pre zdravotne postihnutych Studentov na univerzite pani
Krisztina Kovacs nas upozornila, Ze z hladiska pristupnosti je najlepSie
prispbsobena prave Fakulta Specialnej pedagogiky. Samozrejme, Ze nam ako
dobrym pozorovatefom neuniklo ani to, Zze na univerzite fakultu s takymto
zameranim vbbec maju. Na Slovensku Studium Specialnej pedagogiky
zabezpecuju len katedry, priCom na Univerzite Komenského sa uz
dlhodobejSie neotvaraju niektoré zamerania na jednotlivé druhy postihnuti.
Takze ak mate zaujem dostat sa k bohatym informaciam z tejto oblasti, ELTE
univerzita by mohla byt dobrym miestom.

Na ELTE v suCasnosti Studuje asi 300 Studentov so zdravotnym
postihnutim. K narastu ich poctu doslo najma za posledné tri roky, ked sa
zdvojnasobil. Je to v désledku zakona, ktory umoziuje Studentom so
zdravotnym postihnutim pri prijimacich pohovoroch pripocitat stanoveny pocet
bodov. Postoje voCi takémuto postupu su, samozrejme, aj medzi zdravotne
postihnutymi rézne, situacia sa vSak velmi zlepsila najma pre ludi s poruchami
ucenia (dyslexia, dysgrafia a pod.). Prave tito Studenti tvoria medzi zdravotne
postihnutymi najviac zastupenu skupinu. Zda sa, ze su tu pre nich
poskytované velmi kvalitné podporné sluzby. O €osi horSie su na tom
nevidiaci. Na niektorych fakultach sice maju miestnosti podobné nasmu
podpornému centru, kde mozno najst rézne druhy pomdcok, od ¢itacich lup az
po braillovsku tlacCiaren, univerzita vSak zatial nezabezpecuje spracovanie
literatury. Aj preto tu na rozdiel od Bratislavy ani jeden nevidiaci nestuduje
informatiku. Dévodom je jednak prisny autorsky zakon, s ktorym sa najprv

bude treba vysporiadat, a tiez dostupné finan¢né zdroje, ktoré neumoznuju



sucasne pokryvat poziadavky na debarierizaciu, nakup pomoécok, aj
spracovanie literatury. Nevidiaci buduci timocnik Zoltan vSak tento problém v
suvislosti so svojim Studiom ani nespomenul, prave naopak, pochvaloval si
ustretovost’ vyucujucich aj spoluziakov. A ja som si konec¢ne do désledkov
uvedomila, aka ddlezita je v tomto vzdelavacom procese legislativna uprava:
ak v slovenskom zékone o vysokych $kolach mame zmienku o tom, Zze VS
maju vytvarat fond na podporu Studentov so ZP, ale nie je stanovena sankcia,
ani vyska prispevku VS do fondu, potom mézeme len tazko chciet
debarierizovat. A podobne v Madarsku, vdaka zakonu sa zvysil pocet
Studentov so ZP, ale iné zakony zaroven spomaluju ich podporu.

MG&j celkovy dojem bol, ze Studovat’ v Madarsku je pre Cloveka so ZP
porovnatelné ako na Slovensku. Minimalne na ELTE sa urcite nestretne s tym,
Ze by mu nemal kto poradit, prave naopak, stretne tu velmi ochotnych fudi -
profesionalov a oblubi si aj prostredie - velké zahrady pri viacerych fakultach,
s mnozstvom priestoru na Studium aj oddych.

Zial, aj na ELTE plati to, o na Univerzite Komenského, Ze do programu
Erasmus sa zapaja relativne malo Studentov so zdravotnym postihnutim.
Nedalo mi nespomenut’ si v tejto suvislosti asporn kratko na svoju skusenost.
Na Erasme som sa zucastnila v zimnom semestri 2006/2007 v Nemecku.
Oproti tradicnym obavam a pochybnostiam, ¢i sa to bude dat’ zvladnut, stala
chut zlepsit sa v nemcine, ale aj zaZzit' nieCo dobrodruzné v inej krajine.
Poznala som viacerych Studentov so ZP, ktorym sa to uz podarilo predo mnou,
a to ma tiez povzbudilo. Vefmi mi pomohla podpora z Podporného centra na
Univerzite Komenského pri hladani univerzity, kde by ma akceptovali ako
Studentku so zrakovym postihnutim, a tiez napad, ze sa na pobyte zu€astnim
so spoluziackou Evkou, ktora mi obCas pomdze, s ¢im budem potrebovat.
Skratka a dobre, ak mate zaujem, spbsob sa skoro vzdy najde, aj ked to
niekedy chvilu trva. V mojom pripade sa pobyt chystal rok vopred. A stalo to
za to. Popri Studiu sme vela cestovali do okolitych miest a stretla som
mnohych fudi z réznych koncin sveta, s niektorymi som dodnes v kontakte. Aj

to je Erasmus - popri Studiu spoznavat inu krajinu, ale aj sam seba.



Popri navsteve fakult nam hostitelia v Budapesti pripravili aj iny zaujimavy
program. Spomeniem najma Ability Park (z anglického disability = postihnutie,
zatial' ¢o ability = schopnost), kde boli zazitkovou formou simulované r6zne
druhy zdravotného postihnutia. Najprv sme sa prstovou abecedou naugili
vyhlaskovat svoje meno, potom sme sa na voziku pokusali zdolat’ labyrint piny
réznych zakrut, stupani a klesani ¢i zmien povrchov. Nevidiace diev€ata nas
zase zaviedli do tmavého bytu lupeznika, v ktorom bolo treba najst’ viacero
predmetov, aby sme sa nakoniec dostali k jeho pokladu. Park sme si ani
nestihli prezriet cely, prave tak ako asi autori tohto napadu neoCakavaju, Ze sa
tu navstevnici stihnu oboznamit’ so vSetkymi aspektmi Zivota so ZP. Inymi
slovami, mne sa tento napad celkom pacil, zabavné ulohy boli spojené s
moznostou pytat sa ¢loveka so ZP na to, €o vas o hom zaujima.

Budapest som vd'aka tomuto projektu navstivila prvykrat a nelutujem.
Nielen kvoli vybornému jedlu a osobnym zazitkom, ale najma preto, Ze je pre
mna povzbudenim, ze Studovat so zdravotnym postihnutim sa rovnako dobre
da aj v inych krajinach a uz davno nie sme ako Studenti priekopnikmi, ale
md&zeme sa spolahnut na premysleny systém podpory, ktory nam ulahci
zaradit' sa do Zivota na univerzite o najlepSie.

Keby ste sa chceli dozvediet viac o projekte Exchangeability, precitat si o
skusenostiach z Erasmus pobytu inych Studentov, ¢i sami prispiet postrehmi o
vasom Studiu cez blog a tak povzbudit’ ostatnych, ktori este vahaju, sledujte
stranku http://exchangeability.eu/ . Coskoro tam najdete aj komentovany film
(vratane titulkov pre nepocujucich) s pribehmi piatich Studentov so zdravotnym
postihnutim z krajin zapojenych do projektu o tom, ako sa im Studuje.

A buducim "Erasmakom”, snad aj vratane Mata ¢i Zoltana, zdar!

Darina OndrusSova
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