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Tvorba inkluzivhneho prostredia

 metdda univerzalneho navrhovania - délezity
nastroj na vytvaranie inkluzivneho vzdelavacieho
prostredia a inkluzivnej spoloCnosti

 metodda univerzalneho navrhovania - aplikovana
nielen v tvorbe fyzického prostredia, ale aj
v samotnom vzdelavacom procese (Universal
Design for Learning)
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Tvorba inkluzivneho prostredia

« Skolske budovy a arealy - bezbarierove v celom
rozsahu (nielen pre ziakov a Studentov, ale aj
pre pedagogov, zamestnancov, navstevnikov so
zdravotnym znevyhodnenim)

« umoznit bezbariérovy pohyb a pristup v ramci
celého arealu - podla Vyhlasky €. 532/2002 Z.z.
(a jej prilohy)
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Tvorba inkluzivneho prostredia

« prostredie riesit komplexne podla principov
univerzalneho navrhovania — navrhovania pre
vSetkych

— nie iba Ciastkové upravy pridanim napr.
schodiskovej plosiny pre osoby na voziku

— celkova pristupnost’ - bezbariérové parkovanie,
vstup do objektu, pristup k informaciam a
obsluznym pultom, bezbariérové hygienicke
zariadenia, pristup k uCebniam, do jedalne a
dalsich priestorov skolskych arealov
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Parkovanie

- pocCet vyhradenych miest — 4% z celk. pocCtu, min. 1 miesto

rampa max. 1:12

pesia komunikacia

min. 3500

opt. 4000

min. 5000
opt. 6000

» umiestnit’ v blizkosti vstupu
do budovy

» vytvorit bezbariérovy
pristup na peSiu komunikaciu
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Vstup do budovy
* bezbariérovy pristup

— novostavba - vstup v urovni komunikacie
pre chodcov

— rekonstrukcia — rampa, vytah, zdvihacia ploSina
a pod. (riesit bezbariérovo hlavny vstup)
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Vstup do budovy

« pred vstupom do budovy —
dostatok priestoru (volna

manevrovacia plocha 1,5 x 1,5 m)

 pri otvarani dveri smerom von —
potrebne priratat’ sirku dverneho

kridla (napr. 0,9 m + 1,5 m)
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Vstup do budovy

- lahko identifikovatel'ny - farebny kontrast, pas
Specialnej reliéfnej dlazby

« presklené vstupné dvere — oznaCene kontrastnymi
prvkami (pasom, znaCkami, logom...) - podla vyhlasky C.
532/2002 Z. z. - vovyske 1,4 -1,6 m
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Vstupna hala - pulty

bezbariérovo pristupné pulty (informacie, satna,
obcCerstvenie, internetové kiosky...) — vhodna vyska
(znizena Cast), tvar (zasunutie s vozikom) a
dostatocny priestor pred pultom

rieSit' pristupnost’ informacii a orientacnych
systémov (prenosna indukcna slucka, reliéfne planiky...)
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Komunikacneé priestory
jednoduché, prehladné — 'ahka orientacia v priestore

min. Sirka chodby :
— 3 m - uCebne po oboch stranach chodby
— 2,2 m - uCebne len na jednej strane (ale ak je chodba ako
hlavna komunikacia - Sirka min. 3 m)
pre ulahCenie orientacie - farebné kontrasty a
zvyraznenie jednotlivych celkov
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Komunikacneé priestory
- farebné kontrasty
— zvyraznenie vstupov do ucebni
— zretelné oznacenie presklenych pléch

— oznacenia schodiskoveho priestoru (farebny
kontrast)
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Dvere

« dostatok priestoru na otvaranie (odsadenie od steny
min. 300 mm)

* reliéfne oznaCenie — umiestnit vzdy vedla zarubne, nie
na dverné kridlo ! (reliéfna latinka, Braillovo pismo)
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Schodisko

 nesmu sa navrhovat schodiskove stupne bez podstupnic
(v budovach pre verejnost)

« oznacit’' podschodiskovy priestor s vysSkou menej ako
2,2 m (identifikovatelny pre osoby so zrakovym postih.)
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Ucebne priestory - auditoria
* vyhradené miesta pre osoby na voziku

* 1% z celkovej kapacity, min. 2 miesta
(napr. kapacita saly 500 sedadiel — vyhradenych 5 miest)

* vyhradené miesta - na rovnej podlahe, nesmu zuzovat
unikoveé cesty

* interiérové zariadenie — komfortny pristup pre osobu
na voziku (moznost zasunutia sa za stolovu dosku)
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UcCebné priestory — auditoria

* bezbariérovy pristup aj pre vyucujuceho
(prednasajuceho) - rovna podlaha, bez pddia,
pripadne podium s rampou

« pristupny recCnicky pult (stél) a tabula
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Ucebnée priestory

 flexibilita — lahky nabytok
— moznost presuvat podla
potrieb (kruh, skupiny, rady)

- adaptabilita - individualne
priestorovée potreby
(nastavenie vysky)

« komfortné manévrovanie
pre osobu na voziku

birmingham transforming education, BSF phase |: furniture design brief: layout examples

fig 2: paired discussion / research

3 &

fig 4: ane to one
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Ucebnée priestory

« bezbariéroveé prepojenie s exterierom (terasy,
balkony...)

« oddychové priestory (sucast chodieb, hal,
teras...)
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Ucebnée priestory

* navrhnut volny priestor za stolom pre
maneévrovanie osoby na voziku a dostatoCny
priestor pre asistenta v blizkosti stola

 jednotlive uliCky medzi radmi stolov musia
umoznovat bezkolizny pohyb na voziku
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Ulozné priestory

* nabytok z odolného, pevneho a bezpecneho materialu
so zaoblenymi hranami a rohmi

* Ulozné priestory (skrinky, police a pod.) pristupné
a pouzivatelné aj pre osoby na voziku - zohladnovat
dosahove vzdialenosti a vytvorit sokel na zasunutie
stupaciek vozika

N\
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Hygienické zariadenia

« dimenzovat a navrhovat podla Vyhlasky 532/2002 Z.z.

* rozmery zachodovej kabinky (1,6 m x 1,8 m), Sirka

dveri (min. 0,8 m) otvaravé smerom von z miestnosti

* rozmery a osadenie zariadovacich predmetov

min.1600 (novostavba)

min.1400 (rekonStrukcia)
300, 400 , 900

(min|270)| " (min.700)
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Optimalne rozmery
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Jedalen, bufet

obsluzny pult - pohodiny pristup aj pre osoby na voziku

sedenie pri stoloch — moznost zasunutia stupaciek
vozika (volny priestor pod stolovou doskou 700 mm)

dostatoCna sirka uliCiek pri stoloch
— bezkolizny pristup s vozikom

—

-t

0002




Zuzana Ceresnova _ Univerzalne navrhovanie vysokoskolského prostredia

Kniznica - obsluzné pulty

znizené pulty vyhovujuce aj osobam na voziku,
alebo nizsieho vzrastu

zariadenie na zosilnenie zvuku (prenosna
indukéna slucka)
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Kniznica - regaly

* znizena vysSka regalov — v dosahu osoby sediace]
na voziku (max. 1,5 m)

 dostatok priestoru medzi regalmi (optim. 1,5 m)

max. 1500




Zuzana Ceresnova _ Univerzalne navrhovanie vysokoskolského prostredia

Kniznica — studovna, internet

stoly, internetoveé kiosky — umoznovat' komfortny
pristup s vozikom (zasunutie stupaciek vozika)
informacie (kniznicné zdroje) — v pristupnej forme s
vyuzitim asistencnych technologii (zvukoveé nahravky,
zvacsovaci softver...)
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Priestory pre sport

 priestory telocviCne, satni a umyvarni - pristupnée aj
osobam s obmedzenou schopnostou pohybu
a orientacie

« spristupnenie bazéna (zvysSeny okraj — presadacia
plocha, zdvihacie zariadenia, presadacie stupne...)
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Satne a umyvarne

 Sirka dvernych otvorov — optim. 1 m (Sportovy vozik ma
vacsi razvor kolies)
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Satne a umyvarne
« zvacsSene odkladacie skrinky (bez lavicky pred nimi)
* samostatné lavice alebo podlozky na prezliekanie

« sprchy - bezbariérovy pristup (vyskovy rozdiel max.
2 cm) - sklopné sedadlo, drzadla
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v v

Telocvicha

« steny - odolné vocCi narazu a nesmu sp6sobovat reflexie

 pri zasklenej stene — ochrana (napr. posuvné rebriny,
sietovina a pod.)

» bezbariérovy pristup aj na tribunu
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Univerzitné pastoracné centrum

* bezbariérove priestory

* moznost zvacsit priestor podla potreby
(prepojenie spoloCenskej saly a kapinky) - UPC
Nitra UKF
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e Univerzalne navrhovanie vysokoskolskych budov
a arealov je nevyhnutnou podmienkou na
zabezpecenie inkluzie os6b s roznym zdravotnym
znevyhodnenim do vzdelavacieho procesu.

e Novostavby a rekonstrukcie skolskych zariadeni
musia byt rieSené bezbariérovo v sulade s platnou
legislativou (vyhlaska 532/2002 Z.z.)



Velmi pekne d’akujem za pozornost’
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